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La Schizofrenia è una causa di disabilità e sofferenza per persone affette e per i loro 
familiari, associata a una grave riduzione della qualità di vita e a grandi costi 
economici, correlati alla disabilità e all’impatto sul funzionamento lavorativo, 
familiare e sociale.  Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità si tratta di una 

delle malattie all’apice della classifica delle cause di disabilità nel mondo. La terapia 
farmacologica rappresenta uno dei pilastri per un intervento di successo. I farmaci 

antipsicotici sono diversi in termini di efficacia e tollerabilità per i singoli pazienti e devono 
essere somministrati insieme a appropriati interventi psicosociali e di riabilitazione. Uno dei più 
importanti fattori determinanti per il successo terapeutico e il mantenimento della risposta 
raggiunta, è l’aderenza al trattamento.  L’evento fornirà un aggiornamento sui trattamenti 
farmacologici per la schizofrenia durante le sue varie fasi, con particolare attenzione all’uso di 
farmaci, come gli antipsicotici long-acting, che favoriscano una terapia ottimale nei pazienti a 
rischio di aderenza parziale, durante la fase di mantenimento. Sarà dedicata particolare 
attenzione alle strategie per fornire ad ogni paziente una terapia fondata sulle evidenze 
scientifiche e, allo stesso tempo, adattata alle caratteristiche della singola persona.
Particolare attenzione sarà dedicata al profilo di tollerabilità e efficacia, sia con i farmaci orali a 
rilascio immediato che con i farmaci parenterali in formulazione long-acting, come strategia di 
prevenzione della ricaduta e di raggiungimento di una lunga stabilizzazione che permetta di 
implementare le appropriate strategie riabilitative di lungo termine. 

RAZIONALE

PROGRAMMA

09.30 – 10.00  

10.00 – 10.15

Registrazione partecipanti 

Introduzione 
Andrea Fagiolini – collegamento Zoom

10.15 – 11.00 

11.00 – 11.45 

11.45 – 12.15 

12.15 – 13.00 

13.00 - 13.15 

Uso precoce e post-stabilizzazione dei sintomi acuti degli antipsicotici 
long-acting 
Andrea Fagiolini – collegamento Zoom

Sessione Q&A 

Antipsicotici long-acting nella doppia diagnosi 
Giovanni Martinotti – collegamento Zoom

Sessione Q&A 

Coffee Break 

Shared Decision Making: come e quando attribuire ai pazienti un ruolo 
attivo nei processi decisionali 
Andrea Fiorillo– collegamento Zoom

Sessione Q&A 

Discussione e conclusione Ia sessione

Moderatore: Anna MeldolesiIa SESSIONE

13.15 – 14.15

14.15 – 14.30 

Confronto e discussione a livello locale
Attività moderata localmente presso le singole sedi da:
Auriemma Claudio Aurigemma (Rimini), Marco Bertoli (Udine), Roberto Brugnoli 
(Caserta),  Gaetano Callista (San Salvo - Chieti), Carlo Ignazio Cattaneo 
(Torino), Massimo Clerici (Monza), Roberto Lezzi (Pordenone), Domenica 
Giuseppina Nucifora (Messina), Alfonso Tortorella (Perugia)

Conclusione IIa sessione, chiusura dei lavori e compilazione 
questionario ECM

IIa SESSIONE

RESPONSABILE
SCIENTIFICO

Andrea Fagiolini - Siena

RELATORI 

Andrea Fiorillo - Napoli
Giovanni Martinotti - Chieti

MODERATORI 
Auriemma Claudio Aurigemma - Rimini 
Marco Bertoli - Udine
Roberto Brugnoli - Roma 
Gaetano Callista - Giulianova (TE)  
Carlo Ignazio Cattaneo - Borgomanero (NO) 
Massimo Clerici - Monza 
Roberto Lezzi - Pordenone
Anna Meldolesi - Milano
Domenica Giuseppina Nucifora - Messina 
Alfonso Tortorella - Perugia
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MILANO
Creo Educational S.r.l.
Piazza della Repubblica, 11/A - 20124 Milano

CASELLE TORINESE (TO)
Jet Hotel
Via della Zecca, 9 - 10072 Caselle Torinese (TO)

CASERTA
Grand Hotel Vanvitelli
Viale Carlo III - 81100 Caserta 

MESSINA
Royal Palace Hotel
Via T. Cannizzaro, 3 -  98123 Messina

MONZA
Helios Hotel Monza
Viale Elvezia, 4  - 20900 Monza 

PERUGIA
Sangallo Palace Hotel
Via Luigi Masi, 9 - 06121 Perugia 

RIMINI
Centro Congressi SGR - Gruppo SGR
Via Chiabrera 34/D - 47924 Rimini

SAN SALVO
Gabrì Park Hotel 
Via Sandro Pertini, 80 - 66050 San Salvo (CH)

UDINE 
Là Di Moret
Viale Tricesimo, 276 - 33100 – Udine
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18: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specificidi ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere

Medico chirurgo – Psichiatria 

192  a iscrizione obbligatoria
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