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specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Medico Chirurgo 
Dermatologia e Venereologia

La cheratosi attinica (o cheratosi solare) costituisce una lesione cutanea 
derivata da un'esposizione prolungata ed eccessiva al sole che conduce alla 

formazione di squame su cute eritematose. 
Più in particolare, questa patologia compare dopo anni di esposizioni solari ripetute; 

non a caso, la cheratosi attinica colpisce soprattutto gli anziani.
La caratteristica principale di questa patologia è il fatto che possa rappresentare una lesione 
pre-neoplastica, e questo significa che, se non riconosciuta e trattata tempestivamente, la cheratosi 
attinica potrebbe trasformarsi in un tumore cutaneo. 
L’incontro Ecm, in modalità FSC, in presenza, sarà così strutturato: una prima sessione con una serie di 
relazioni frontali e discussioni finalizzati ad innalzare la professionalità del singolo attraverso un confronto 
all’interno di un limitato gruppo di lavoro.
La seconda parte sarà invece dedicata alla costruzione di un database per la gestione del follow-up nel 
paziente a�etto da cheratosi attinica, attraverso la piattaforma interattiva, il cui server è posizionato presso 
la sede di Creo Educational, guidati dai docenti/tutor, che garantirà la massimizzazione dell’impatto 
formativo sul partecipante.
Focus dell’incontro è l’inquadramento della patologia, dalle peculiarità cliniche alle diverse opzioni 
terapeutiche disponibili incluse quelle di nuova generazione. 
Centrale nella formazione del clinico è il focus particolare dedicato all’analisi delle diverse evoluzioni della 
patologia nel paziente con i relativi correttivi terapeutici emersi dalla pratica clinica quotidiana.  
Il follow-up del paziente e il suo engagement rappresentano sempre di più il driver per il successo 
terapeutico e per la prevenzione dei decorsi involutivi della patologia. 
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